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Jamaah Shalat Jumat yang Dirahmati Allah,

Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam, yang
telah memperjalankan kita hingga kita kembali berada di
bulan yang penuh kemuliaan, bulan Muharram. Bulan ini
adalah satu dari empat bulan haram yang diagungkan
dalam Islam.

Di dalam bulan ini, terdapat satu hari yang
mencatat sejarah besar peradaban manusia, yaitu Hari
Asyura (10 Muharram). Jika kita merenungi Al-Qur'an
dan Sunnah, Asyura bukanlah sekadar hari untuk
berpuasa, melainkan sebuah madrasah kehidupan yang
mengajarkan kita tiga fondasi utama seorang mukmin:
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kesabaran di puncak ujian, keyakinan pada pertolongan
Allah, dan perwujudan syukur.

Pertama: Kesabaran di Puncak Ujian

Mari kita kembali pada ribuan tahun lalu. Al-Qur'an
mengabadikan momen paling mencekam bagi Bani
Israil. Mereka berada di jalan buntu. Di depan mereka
terbentang Laut Merah yang tak tertembus, sementara
di belakang mereka, debu mengepul tebal dari pasukan
Firaun yang bersenjata lengkap siap membantai
mereka.

Ketakutan menyergap. Keputusasaan melanda.
Al-Qur'an merekam kepanikan mereka:
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"Maka tatkala kedua golongan itu telah saling
melihat, berkatalah pengikut-pengikut Musa:
‘Sesungguhnya kita benar-benar akan tersusul." (QS.
Asy-Syu'ara: 61)

Dalam situasi yang secara logika manusia adalah
akhir dari segalanya, di sinilah kualitas tauhid dan
kesabaran seorang Nabi diuji. Nabi Musa 'Alaihissalam
tidak membalas kepanikan itu dengan keluh kesabh.
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Imam Ibnul Qayyim Al-Jauziyyah dalam kitabnya
Madarij As-Salikin mendefinisikan hakikat kesabaran:

"Sabar adalah menahan jiwa dari keluh kesah,
menahan lisan dari meratap, dan menahan anggota
badan dari perbuatan maksiat (saat ditimpa musibah)."

Nabi Musa mempraktikkan tingkat sabar tertinggi,
yaitu sabar yang diiringi dengan Yagqin (keyakinan
mutlak).

Kedua: Kepastian Pertolongan Allah
(Nashrullah)

Menjawab kepanikan kaumnya, Nabi Musa
mengucapkan kalimat yang menjadi pegangan bagi
setiap mukmin yang merasa terjepit oleh keadaan:

Lo

O 3y (e O DK JB

"Sekali-kali tidak akan tersusul; sesungguhnya
Tuhanku bersamaku, Dia akan memberi petunjuk
kepadaku."(QS. Asy-Syu'ara: 62)

Al-Imam Ibnu Katsir rahimahullah dalam tafsirnya
menjelaskan kedalaman makna ayat ini. Beliau berkata:

"Musa berkata demikian karena beliau memiliki
keyakinan yang sempurna kepada janji Allah. Beliau
tahu persis bahwa Allah yang memerintahkannya
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berjalan ke arah laut ini, tidak mungkin membiarkannya
binasa dan telantar."

Jamaah sekalian, ketika kesabaran dan keyakinan
telah bulat, pertolongan Allah akan datang dari arah
yang tidak masuk akal manusia. Allah perintahkan Musa
memukul laut dengan tongkatnya, dan laut pun terbelah.
Air yang tadinya merupakan rintangan mematikan,
berubah menjadi jalan keselamatan bagi hamba-hamba
yang bertauhid, dan menjadi kuburan bagi Fir'aun yang
menyombongkan diri.

Pelajaran bagi kita: Sebesar apa pun "laut"
masalah yang menghadang kita di depan, dan seberat
apa pun "pasukan" tekanan hidup yang mengejar dari
belakang, jika kita memegang prinsip "Inna ma'iya
Rabbi" (Sesungguhnya Tuhanku bersamaku), maka
Allah akan membukakan jalan keluar yang tidak pernah
kita duga.

Ketiga: Manifestasi Syukur

Setelah Allah memberikan pertolongan yang
begitu dahsyat, bagaimana cara menyikapinya? Di
sinilah pelajaran ketiga berlabuh: Syukur yang
diwujudkan dalam bentuk ibadah.

Dalam sebuah hadits shahih yang diriwayatkan
oleh Imam Al-Bukhari dan Imam Muslim dari sahabat
Ibnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma:
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"Ketika Nabi Shallallahu ‘alaihi wasallam tiba di
Madinah, beliau melihat orang-orang Yahudi berpuasa
pada hari Asyura. Beliau bertanya, 'Hari apa ini?' Mereka
menjawab, 'Ini adalah hari yang baik, hari di mana Allah
menyelamatkan Bani Israil dari musuhnya, maka Musa
berpuasa pada hari ini." Nabi Shallallahu ‘alaihi wasallam
bersabda, 'Aku lebih berhak terhadap Musa daripada
kalian." Maka beliau berpuasa dan memerintahkan
umatnya untuk berpuasa.”

Jamaah yang dirahmati Allah,

Inilah hakikat syukur. Syukur bukan sekadar
ucapan Alhamdulillah di lisan, tetapi harus dibuktikan
dengan ketaatan anggota badan. Berpuasa di hari
Asyura adalah bentuk merayakan kemenangan tauhid
atas kezaliman, sekaligus bentuk rasa terima kasih kita
kepada Allah atas segala pertolongan-Nya dalam hidup
kita.

Bahkan, Allah memberikan pahala yang luar biasa
bagi mereka yang mensyukuri hari tersebut. Rasulullah
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Shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda, sebagaimana
diriwayatkan dari Abu Qatadah radhiyallahu 'anhu:

or B - -

"Dan puasa hari Asyura, aku berharap kepada
Allah agar menghapuskan dosa setahun yang lalu.” (HR.
Muslim)

Bayangkan saudaraku, hanya dengan berpuasa
satu hari, Allah yang Maha Pengasih bersedia
menghapus dosa-dosa kecil kita selama satu tahun
penuh yang telah berlalu. Ini adalah karunia yang tak
ternilai.

Semoga momentum Asyura ini menguatkan
kesabaran kita dalam menghadapi badai kehidupan,
menebalkan keyakinan kita akan datangnya pertolongan
Allah, dan menjadikan kita hamba-hamba yang pandai
bersyukur melalui amal ibadah.
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Jamaah Shalat Jumat yang Dirahmati Allah,

Sebagai penutup khutbah hari ini, mari Kkita
meluruskan niat untuk menghidupkan sunah Rasulullah
Shallallahu ‘alaihi wasallam di bulan Muharram ini.
Selain berpuasa pada tanggal 10 Muharram (Asyura),
sangat dianjurkan bagi kita untuk juga berpuasa sehari
sebelumnya, yaitu tanggal 9 Muharram (Tasu'a).

Hal ini didasarkan pada tekad Rasulullah
Shallallahu ‘alaihi wasallam di akhir hayat beliau untuk
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menyelisihi kebiasaan Yahudi, sebagaimana

diriwayatkan dari lbnu Abbas radhiyallahu ‘anhuma:

T Si- e 2

"Seandainya aku masih hidup tahun depan,
niscaya aku akan berpuasa pada hari kesembilan
(Tasu’a).”" (HR. Muslim)
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