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Mukadimah

Segala puji bagi Allah Rabb semesta alam.
Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah
kepada Nabi kita Muhammad %, kepada keluarga
beliau, para sahabatnya, serta orang-orang yang
mengikuti mereka dengan baik hingga Hari Kiamat.

Amma ba‘du:

Sesungguhnya ibadah haji merupakan salah satu
syiar terbesar dalam agama Islam dan termasuk rukun
Islam yang agung. Allah Ta‘ala telah mewajibkannya
atas hamba-hamba-Nya yang mampu, sebagai bentuk
penghambaan, ketundukan, dan penyempurnaan
tauhid kepada-Nya. Oleh karena itu, kaum muslimin
sangat membutuhkan bimbingan yang benar dalam
memahami tata cara pelaksanaan ibadah haji sesuai
tuntunan Rasulullah £,

Di antara hadis yang paling agung dalam
pembahasan manasik haji adalah hadis Jabir bin
‘Abdillah radiyallahu ‘anhu tentang sifat haji Nabi .
Hadis ini merupakan hadis yang sangat besar
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kedudukannya dalam bab haji, bahkan para ulama
menjadikannya sebagai pokok utama dalam penjelasan
hukum-hukum manasik. Imam Muslim
meriwayatkannya secara panjang lebar dalam Sahih
beliau, sehingga hadis ini menjadi rujukan penting bagi
para ulama, penuntut ilmu, dan kaum muslimin dalam
memahami tata cara haji Nabi £ secara rinci dan
menyeluruh.

Dalam hadis ini, Jabir radiyallahu ‘anhu
menggambarkan perjalanan haji Rasulullah £ sejak
keberangkatan beliau dari Madinah hingga selesainya
seluruh manasik. Di dalamnya terdapat penjelasan
tentang ihram, talbiyah, tawaf, sa‘i, wuquf di Arafah,
mabit di Muzdalifah dan Mina, melempar jamrah,
menyembelih hadyu, hingga khutbah agung Nabi £
pada Haji Wada‘ yang memuat prinsip-prinsip besar
agama Islam.

Karena itu, mempelajari hadis ini bukan hanya
sekadar mempelajari tata cara ibadah haji, namun juga
mempelajari kesempurnaan ittiba‘ kepada Rasulullah
2, memahami hikmah syariat, serta mengenal
bagaimana para sahabat mengambil agama langsung
dari Nabi # dengan penuh ketelitian dan ketundukan.
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Imam An-Nawawi 4 4es ; berkata tentang hadis
ini:

“Hadis Jabir adalah hadis yang agung, mencakup
banyak faedah dan kaidah penting. Para ulama telah
banyak berbicara tentang kandungan fikih di
dalamnya.”

Bahkan Ibnul Mundzir & 4es, berhasil
mengeluarkan lebih dari seratus lima puluh
pembahasan fikih dari hadis tersebut.

Maka dalam kajian ini, insya Allah kita akan
membaca, memahami, dan mengambil pelajaran dari
hadis agung ini, agar ibadah haji yang kita kerjakan
benar-benar sesuai dengan tuntunan Rasulullah £ yang
bersabda:

((Kw&; L;.; PRESY
“Ambillah dariku tata cara manasik haji kalian.”

Kita memohon kepada Allah Ta‘ala agar Dia
memberikan kepada kita ilmu yang bermanfaat,
pemahaman yang benar terhadap agama-Nya, serta
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taufik untuk mengikuti sunnah Nabi-Nya % lahir dan
batin. Semoga Allah menerima amal ibadah kaum
muslimin yang berhaji, memudahkan mereka dalam
menunaikan manasik, dan menjadikan haji mereka haji
yang mabrur.

ol 422y T Joy 42 Ls Jo ol ooy CM s al,

Daftar isi % www.markazinayah.com



http://www.markazinayah.com/

7 | Haji Nabi Muhammad £ Dalam Riwayat Jabir

Haji Nabi Muhammad % Sebagaimana
Diriwayatkan Oleh Sahabat Jabir Bin Abdullah
Radliallahu Anhu

Hadis Jabir radiyallahu ‘anhu yang menukil kepada
kita tata cara haji Nabi £ adalah hadis yang agung
dalam pembahasannya, serta menjadi landasan kokoh
dalam penjelasan hukum-hukum haji. Imam Muslim
meriwayatkan hadis ini secara lengkap dalam “Sahth”-
nya, sedangkan Imam Bukhari tidak meriwayatkannya
dalam “Al-Jami”’-nya. Maka hadis ini termasuk hadis
yang diriwayatkan secara khusus oleh Imam Muslim.

Berikut ini adalah teks hadis secara lengkap
sebagaimana diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam
“Sahth”-nya. Beliau 4 4es ) berkata:

“Telah menceritakan kepada kami Abu Bakr bin
Abi Syaibah dan Ishag bin Ibrahim, keduanya dari
Hatim. Abu Bakr berkata: Telah menceritakan kepada
kami Hatim bin Isma‘l Al-Madani, dari Ja‘far bin
Muhammad, dari ayahnya, ia berkata:

Kami masuk menemui Jabir bin ‘Abdillah. la pun
bertanya tentang orang-orang yang datang, hingga
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sampailah giliranku. Aku berkata: ‘Aku Muhammad bin
‘All bin Husain.” Maka ia mengulurkan tangannya ke
arah kepalaku, lalu melepas kancing bajuku bagian
atas, kemudian melepas kancing bagian bawah, lalu
meletakkan telapak tangannya di antara dadaku. Ketika
itu aku masih seorang pemuda belia.

la berkata: ‘Selamat datang wahai anak
saudaraku. Tanyakanlah apa yang engkau kehendaki.’

Lalu aku pun bertanya kepadanya, sedangkan
ketika itu beliau sudah buta.

Datang waktu salat, maka beliau berdiri memakai
kain tenun kecil yang diselimutkan pada tubuhnya.
Setiap kali ia letakkan di pundaknya, kedua ujungnya
kembali tersingkap karena kecilnya kain itu. Sedangkan
selendangnya berada di sampingnya di atas gantungan.
Maka beliau pun mengimami kami salat.

Setelah itu aku berkata: ‘Kabarkan kepadaku
tentang haji Rasulullah 8.’

Beliau memberi isyarat dengan tangannya lalu
menghitung sembilan jari, kemudian berkata:
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‘Sesungguhnya Rasulullah # tinggal selama
sembilan tahun tanpa berhaji. Kemudian pada tahun
kesepuluh diumumkan kepada manusia bahwa
Rasulullah £ akan menunaikan haji. Maka datanglah ke
Madinah manusia dalam jumlah yang sangat banyak.
Semuanya ingin mengikuti Rasulullah # dan
mengamalkan seperti amalan beliau.’

Maka kami pun keluar bersama beliau hingga
sampai di Dzul Hulaifah. Di sana Asma’ binti ‘Umais
melahirkan Muhammad bin Abi Bakr. Lalu ia mengirim
utusan kepada Rasulullah £ seraya bertanya: ‘Apa yang
harus aku lakukan?’

Beliau menjawab: ‘Mandilah, lalu balutlah kain
pada tempat keluarnya darah, kemudian berihramlah.’

Kemudian Rasulullah 2 salat di masjid, lalu
menaiki untanya Al-Qaswa’. Ketika untanya telah tegak
berdiri di padang Al-Baida’, aku memandang sejauh
mataku memandang: di depan beliau ada orang-orang
berkendara dan berjalan kaki, di sebelah kanan
demikian pula, di sebelah kiri demikian pula, dan di
belakang beliau demikian pula. Sedangkan Rasulullah £
berada di tengah-tengah kami. Wahyu turun kepada
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beliau, dan beliau mengetahui tafsirnya. Apa saja yang
beliau kerjakan, kami pun mengerjakannya.

Kemudian beliau bertalbiyah dengan tauhid:
‘Labbaikallahumma labbaik, labbaika 1a syarika laka
labbaik, innal-hamda wan-ni‘mata laka wal-mulk, la
syarika lak.’

“Aku memenuhi panggilan-Mu ya Allah, aku
memenuhi panggilan-Mu. Tiada sekutu bagi-Mu, aku
memenuhi panggilan-Mu. Sesungguhnya segala pujian,
nikmat, dan kerajaan adalah milik-Mu. Tiada sekutu
bagi-Mu.”

Dan orang-orang pun bertalbiyah dengan berbagai
lafaz yang mereka ucapkan. Rasulullah % tidak
mengingkari sedikit pun dari ucapan mereka itu,
namun beliau tetap berpegang pada talbiyah beliau
sendiri.

Jabir radiyallahu ‘anhu berkata: ‘Ketika itu kami
tidak berniat kecuali haji. Kami belum mengenal
umrah.’
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Hingga ketika kami sampai di Baitullah bersama
beliau, beliau menyentuh Hajar Aswad, lalu melakukan
ramal tiga putaran dan berjalan biasa empat putaran.

Kemudian beliau menuju Magam Ibrahim ‘alaihis-
salam lalu membaca:

§bar @] ol Sr 0D

“Dan jadikanlah sebagian magam Ibrahim sebagai
tempat salat.” (Al-Bagarah: 125)

Lalu beliau menjadikan magam berada di antara
dirinya dan Ka‘bah.

Ayahku berkata, dan aku tidak mengetahui kecuali
ia menukilnya dari Nabi 2, bahwa beliau membaca
dalam dua rakaat tersebut: ‘Qulhuwallahu Ahad’ dan
‘Qulyaa Ayyuhal Kafirun’.

Kemudian beliau kembali ke Hajar Aswad dan
menyentuhnya. Setelah itu beliau keluar melalui pintu
menuju Safa.

Tatkala beliau mendekati Safa, beliau membaca:
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“Sesungguhnya Safa dan Marwah termasuk syiar
Allah.” (Al-Bagarah: 158)

‘Aku memulai dengan apa yang Allah mulai.’

Maka beliau memulai dari Safa, lalu naik ke
atasnya hingga melihat Ka‘bah. Beliau menghadap
kiblat, mentauhidkan Allah, bertakbir kepada-Nya, lalu
berkata:
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“Tiada sesembahan yang berhak disembah selain
Allah semata, tidak ada sekutu bagi-Nya. Milik-Nya
kerajaan dan segala pujian, dan Dia Maha Kuasa atas
segala sesuatu. Tiada sesembahan yang berhak
disembah selain Allah semata. Dia telah menepati janji-
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Nya, menolong hamba-Nya, dan mengalahkan
pasukan-pasukan musuh sendirian.”

Kemudian beliau berdoa di sela-sela itu. Beliau
melakukan seperti itu sebanyak tiga kali.

Lalu beliau turun menuju Marwah. Ketika kedua
telapak kaki beliau sampai di dasar lembah, beliau
berlari kecil, dan ketika mulai menanjak, beliau berjalan
biasa hingga sampai di Marwah. Di Marwah beliau
melakukan sebagaimana yang beliau lakukan di Safa.

Hingga ketika putaran sa‘inya yang terakhir berada
di Marwah, beliau bersabda: “Seandainya dahulu aku
mengetahui apa yang sekarang aku ketahui, niscaya
aku tidak akan membawa hewan hadyu, dan pasti aku
jadikan hajiku ini sebagai umrah. Maka barang siapa di
antara kalian yang tidak membawa hadyu, hendaklahia
bertahallul dan menjadikannya sebagai umrah.”

Maka berdirilah Suragah bin Malik bin Ju‘syum
seraya berkata: “Wahai Rasulullah, apakah ini khusus
untuk tahun ini saja atau untuk selamanya?”
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Maka Rasulullah 2 menyilangkan jari-jari tangan
beliau satu sama lain, lalu bersabda: “Umrah telah
masuk ke dalam haji.”

Beliau mengucapkannya dua kali, kemudian
bersabda: “Tidak, bahkan untuk selama-lamanya.”

Kemudian ‘Ali datang dari Yaman dengan
membawa hewan hadyu milik Nabi £. la mendapati
Fatimah radiyallahu ‘anha termasuk orang yang telah
bertahallul. la mengenakan pakaian berwarna dan
bercelak mata. Maka ‘Ali mengingkari hal itu darinya.

Fatimah  berkata:  “Sesungguhnya ayahku
memerintahkanku melakukan ini.”

Perawi berkata: Dahulu ‘Alr berkata di Irak: “Maka
aku pergi menemui Rasulullah # untuk mengadukan
Fatimah karena apa yang ia lakukan, dan untuk
meminta fatwa kepada Rasulullah £ tentang apa yang
ia sebutkan dari beliau. Aku pun memberitahukan
kepada beliau bahwa aku mengingkari perbuatan itu
darinya.”

Maka beliau bersabda: “Dia benar, dia benar.”
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Lalu beliau bertanya: “Apa yang engkau ucapkan
ketika mulai berihram haji?”

‘Al menjawab: “Aku berkata: Ya Allah,
sesungguhnya aku bertalbiyah sebagaimana talbiyah
Rasul-Mu.”

Beliau bersabda: “Sesungguhnya aku membawa
hadyu, maka janganlah engkau bertahallul.”

Perawi berkata: “Maka jumlah seluruh hewan
hadyu yang dibawa ‘Ali dari Yaman dan yang dibawa
Nabi #adalah seratus ekor.”

Perawi berkata: “Maka seluruh manusia
bertahallul dan mencukur pendek rambut mereka,
kecuali Nabi # dan orang-orang yang membawa
hadyu.”

Tatkala datang Hari Tarwiyah (8 Dzulhijjah),
mereka pun berangkat menuju Mina dan mulai
berihram untuk haji.

Rasulullah £ menaiki kendaraannya, lalu beliau
salat Zhuhur, Ashar, Maghrib, Isya, dan Subuh di Mina.
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Kemudian beliau tinggal sejenak hingga matahari
terbit.

Beliau memerintahkan agar dibuatkan sebuah
kemah dari bulu di Namirah. Maka Rasulullah £ pun
berjalan.

Kaum Quraisy tidak meragukan bahwa beliau akan
berhenti di Al-Masy‘ar Al-Haram sebagaimana
kebiasaan Quraisy pada masa jahiliah. Akan tetapi
Rasulullah £ terus berjalan hingga sampai di Arafah.
Beliau mendapati kemah telah dipasang untuk beliau di
Namirah, maka beliau pun singgah di sana.

Ketika matahari telah tergelincir, beliau
memerintahkan agar unta Al-Qaswa’ dipersiapkan
untuk beliau. Maka unta itu pun dipersiapkan.

Lalu beliau mendatangi dasar lembah dan
menyampaikan khutbah kepada manusia.

Beliau £ bersabda:
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“Sesungguhnya darah kalian dan harta kalian
haram atas kalian, sebagaimana haramnya hari kalian
ini, di bulan kalian ini, dan di negeri kalian ini.
Ketahuilah, segala perkara jahiliah berada di bawah
kedua kakiku dan dihapuskan. Darah-darah jahiliah
juga dihapuskan. Dan darah pertama dari kalangan
kami yang aku hapuskan adalah darah Ibnu Rabi‘ah bin
Al-Harith. la dahulu disusukan di Bani Sa‘d lalu dibunuh
oleh Hudzail. Riba jahiliah juga dihapuskan. Dan riba
pertama yang aku hapuskan adalah riba kami sendiri,
yaitu riba ‘Abbas bin ‘Abdul Muttalib. Maka seluruhnya
dihapuskan.

Bertakwalah kalian kepada Allah dalam urusan
para wanita. Sesungguhnya kalian mengambil mereka
dengan amanah Allah, dan kalian menghalalkan
kemaluan mereka dengan kalimat Allah. Kalian
memiliki hak atas mereka agar mereka tidak
mengizinkan seorang pun yang kalian benci menginjak
hamparan kalian. Jika mereka melakukan itu, maka
pukullah mereka dengan pukulan yang tidak
menyakitkan. Dan mereka memiliki hak atas kalian
berupa nafkah dan pakaian dengan cara yang makruf.
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Sungguh aku telah meninggalkan pada kalian
sesuatu yang jika kalian berpegang teguh dengannya,
kalian tidak akan tersesat setelahku, yaitu Kitab Allah.
Dan kalian akan ditanya tentang diriku, maka apa yang
akan kalian katakan?”

Para sahabat menjawab: “Kami bersaksi bahwa
engkau telah menyampaikan, menunaikan amanah,
dan memberi nasihat.”

Maka beliau mengangkat jari telunjuknya ke langit
lalu mengarahkannya kepada manusia seraya berkata:

“Ya Allah, saksikanlah. Ya Allah, saksikanlah.”
Sebanyak tiga kali.

Kemudian dikumandangkan azan, lalu igamah,
maka beliau melaksanakan salat Zhuhur. Setelah itu
igamah lagi, lalu beliau melaksanakan salat Ashar, dan
beliau tidak melaksanakan salat apa pun di antara
keduanya.

Kemudian Rasulullah # menaiki kendaraannya
hingga sampai di tempat wuquf. Beliau menjadikan
perut unta beliau Al-Qaswa’ menghadap ke batu-batu
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besar, dan menjadikan jalan para pejalan kaki berada di
hadapan beliau. Beliau menghadap kiblat dan terus
berdiri wuquf hingga matahari terbenam, warna
kekuningan langit mulai menghilang sedikit demi
sedikit, sampai akhirnya bundaran matahari tenggelam
sepenuhnya.

Beliau membonceng Usamah di belakang beliau.
Rasulullah 2 pun berangkat, sementara beliau menarik
tali kekang Al-Qaswa’ dengan kuat hingga kepala unta
itu hampir menyentuh pelana kendaraannya. Beliau
berkata dengan tangan kanannya:

“Wahai manusia, tenanglah, tenanglah.”

Setiap kali beliau melewati jalan menanjak, beliau
mengendurkan tali kekang sedikit agar untanya dapat
naik.

Hingga beliau sampai di Muzdalifah. Di sana beliau
melaksanakan salat Maghrib dan Isya dengan satu azan
dan dua igamah, dan beliau tidak melaksanakan salat
sunnah apa pun di antara keduanya.
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Kemudian Rasulullah 2 berbaring hingga terbit
fajar. Beliau melaksanakan salat Subuh ketika telah
jelas waktu pagi, dengan satu azan dan satu igamah.

Kemudian beliau menaiki Al-Qaswa’ hingga
sampai di Al-Masy‘ar Al-Haram. Beliau menghadap
kiblat, lalu berdoa kepada Allah, bertakbir, bertahlil,
dan mentauhidkan-Nya. Beliau terus berdiri di sana
hingga hari menjadi sangat terang.

Kemudian beliau berangkat sebelum matahari
terbit.

Beliau membonceng Al-Fadl bin ‘Abbas, seorang
lelaki yang tampan, berkulit putih, dan bagus
rambutnya. Ketika Rasulullah %2 berjalan, lewatlah
rombongan para wanita di hadapan mereka.

Maka Al-Fadl mulai memandang kepada mereka.
Rasulullah 2 pun meletakkan tangannya pada wajah Al-
Fadl. Namun Al-Fadl memalingkan wajahnya ke arah
lain untuk tetap melihat mereka. Maka Rasulullah £
memindahkan tangannya ke sisi lain wajah Al-Fadl
untuk memalingkan pandangannya, sementara Al-Fadl
masih berusaha melihat mereka.
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Hingga beliau sampai di lembah Muhassir. Beliau
mempercepat sedikit perjalanan, lalu menempuh jalan
tengah yang keluar menuju Jamrah Kubra.

Hingga beliau sampai di jamrah yang berada di
dekat pohon, lalu beliau melemparnya dengan tujuh
batu kecil. Beliau bertakbir pada setiap lemparan. Batu-
batu itu sebesar batu ketapel kecil. Beliau melempar
dari dasar lembah.

Kemudian beliau menuju tempat penyembelihan
kurban. Beliau menyembelih dengan tangannya sendiri
enam puluh tiga ekor unta, kemudian beliau
menyerahkan sisanya kepada ‘Ali untuk disembelih.
Beliau pun menyertakan ‘Ali dalam hadyu beliau.

Setelah itu beliau memerintahkan agar dari setiap
unta diambil sepotong daging, lalu dimasukkan ke
dalam periuk dan dimasak. Maka keduanya memakan
dagingnya dan meminum kuahnya.

Kemudian Rasulullah # menaiki kendaraannya
dan bertolak menuju Baitullah untuk melakukan tawaf
ifadah. Setelah itu beliau melaksanakan salat Zhuhur di
Makkah.
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Kemudian beliau mendatangi Bani ‘Abdul Muttalib
yang sedang memberi minum jamaah di Zamzam.
Beliau bersabda:

“Timbalah air wahai Bani ‘Abdul Muttalib.
Kalaulah bukan karena aku khawatir manusia akan
mengalahkan kalian dalam tugas memberi minum ini,
niscaya aku akan ikut menimba bersama kalian.”

Lalu mereka memberikan kepada beliau satu
ember air, maka beliau pun minum darinya.

Renungan Bersama Hadis Jabir

Imam An-Nawawi 4 4as ) berkata:
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“Hadis Jabir radiyallahu ‘anhu, dan ia adalah hadis

yang agung, mencakup banyak faedah serta mutiara

penting dari kaidah-kaidah besar. Para ulama telah

banyak membahas kandungan fikih yang terdapat di
dalamnya.

Abu Bakr Ibnul Mundzir sampai menulis satu kitab
besar khusus tentang hadis ini, dan beliau berhasil
mengeluarkan lebih dari seratus lima puluh
pembahasan fikih darinya. Bahkan seandainya diteliti
lebih mendalam lagi, niscaya jumlahnya akan
bertambah hampir sebanyak itu pula.”

Faedah-Faedah yang Dapat Diambil dari
Hadis

Hadis Jabir radiyallahu ‘anhu mengandung banyak
faedah dan hukum. Di antaranya, yang berkaitan
dengan hukum-hukum penting dalam haji adalah:
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Disunnahkan bagi imam atau pemimpin untuk
mengumumkan kepada manusia perkara-perkara
penting agar mereka dapat bersiap menghadapinya.

Disunnahkan mandi untuk ihram, baik bagi laki-
laki maupun wanita, bahkan bagi wanita yang tidak
salat sekalipun. Sebab Nabi £ bersabda kepada Asma’:
“Mandilah.” Maka apabila wanita nifas yang tidak salat
saja diperintahkan mandi, maka selainnya lebih utama
lagi.

Disyariatkan mengeraskan suara dalam
bertalbiyah sejak mulai ihram. Dan yang disunnahkan
adalah mencukupkan diri dengan talbiyah Rasulullah £,

Disyariatkan menentukan jenis manasik dalam
talbiyah:

- Jika umrah, maka mengucapkan:
“Labbaikallahumma ‘umrah.”

- lJika haji: “Labbaikallahumma hajjan.”

- Dan jika giran: “Labbaikallahumma hajjan wa
‘umrah.”

Sepatutnya bagi orang yang berhaji atau
berumrah ketika tiba di Makkah untuk segera menuju

Daftar isi % www.markazinayah.com



http://www.markazinayah.com/

26 | Haji Nabi Muhammad £ Dalam Riwayat Jabir

Masjidil Haram dan melakukan tawaf, karena tawaf
merupakan tujuan terpenting bagi orang yang datang
untuk haji atau umrah.

Disyariatkan menyentuh Hajar Aswad ketika
memulai tawaf.

Disyariatkan mencium Hajar Aswad saat tawaf.
Namun tidak boleh berdesakan untuk
mendapatkannya. Dan tidak disyariatkan mencium
benda atau batu lainnya, seperti Magam lbrahim atau
dinding Ka‘bah.

Sunnahnya adalah melakukan ramal pada tiga
putaran pertama, lalu berjalan biasa pada empat
putaran terakhir. Ramal adalah berjalan cepat dengan
langkah-langkah pendek. Ramal hanya disunnahkan
dalam tawaf haji atau umrah. Adapun tawaf selain haji
dan umrah, maka tidak disyariatkan ramal.

Disunnahkan melakukan idtiba‘ pada tawaf yang
disunnahkan padanya ramal. Idtiba‘ ialah seorang
yang tawaf memasukkan kain selendangnya di bawah
ketiak kanan dan menutupi pundak kiri dengannya.
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Disunnahkan bagi setiap orang yang selesai tawaf
untuk melaksanakan dua rakaat tawaf di belakang
Magam lbrahim ‘alaihis-salam. Jika tidak mampu
melakukannya di belakang magam, maka boleh di
mana saja di Masjidil Haram yang mudah baginya.

Disunnahkan segera melakukan sa‘i setelah
tawaf tanpa menunda-nundanya. Ini dalam rangka
keutamaan. Namun jika ada uzur yang mengharuskan
penundaan, maka tidak mengapa.

Dalam sa‘i disyaratkan memulai dari Safa. Ini
adalah pendapat jumhur ulama, berdasarkan sabda
Nabi £: “Mulailah dengan apa yang Allah mulai.”

Disunnahkan naik ke atas Safa dan Marwah
hingga dapat melihat Ka‘bah jika memungkinkan. Juga
disunnahkan bagi jamaah haji berdiri di atas Safa
menghadap Ka‘bah, berzikir kepada Allah dengan zikir
yang disebutkan dalam hadis Jabir, berdoa, serta
mengulang zikir dan doa itu sebanyak tiga kali.

Jika jamaah haji membawa hadyu bersamanya,
maka ia tidak boleh bertahallul dari ihramnya hingga
menyembelih hadyu tersebut. Dan penyembelihan itu
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tidak dilakukan kecuali pada Hari Nahr (10 Dzulhijjah).
Karena itu, ia tidak sah mengubah hajinya menjadi
umrah. Berbeda dengan orang yang tidak membawa
hadyu, maka ia boleh membatalkan hajinya menjadi
umrah.

Hadis ini menunjukkan bahwa yang lebih utama
bagi orang yang melakukan tamattu’ adalah
memendekkan rambutnya setelah selesai umrah.
Memendekkan lebih utama baginya agar masih tersisa
rambut yang dapat dicukur saat haji.

Sunnahnya seseorang tidak berangkat ke Mina
sebelum Hari Tarwiyah (8 Dzulhijjah). Dan sunnah bagi
jamaah haji adalah melaksanakan lima salat di Mina.
Tidak termasuk sunnah menjamak salat di Mina.

Disunnahkan bagi jamaah haji untuk bermalam di
Mina pada malam tanggal 9 Dzulhijjah, yaitu malam
sebelum wuquf di Arafah. Mabit ini hukumnya sunnah.
Jika ditinggalkan maka tidak ada dam baginya,
berdasarkan ijmak ulama.
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Sunnahnya jamaah haji tidak keluar dari Mina
hingga matahari terbit pada Hari Arafah. Ini
berdasarkan kesepakatan para ulama.

Hadis ini menunjukkan bolehnya orang yang
berihram berteduh di bawah kemah dan semisalnya.
Tidak ada perselisihan ulama tentang bolehnya hal
tersebut.

Hadis ini menunjukkan bahwa wilayah Namirah
bukan bagian dari Arafah. Maka jika seseorang wuquf
di sana saja, wuqufnya tidak sah.

Disyariatkan menghadap kiblat ketika berdoa
pada Hari Arafah, mengangkat kedua tangan,
memperbanyak doa dan zikir. Berdasarkan sabda Nabi

“Sebaik-baik doa adalah doa pada Hari Arafah.
Dan sebaik-baik ucapan yang aku dan para nabi
sebelumku ucapkan adalah: ‘La ilaha illallah wahdahu
la syarika lah, lahul-mulku wa lahul-hamdu wa huwa
‘ala kulli syai’in gadir.””Diriwayatkan oleh At-Tirmidzi.

Sunnah bagi jamaah haji setelah bertolak dari
Arafah adalah menunda salat Maghrib hingga masuk

Daftar isi % www.markazinayah.com



http://www.markazinayah.com/

30 | Haji Nabi Muhammad £ Dalam Riwayat Jabir

waktu Isya, lalu melaksanakan keduanya sekaligus di
Muzdalifah dengan jamak ta’khir.

Sunnah dalam melempar Jamrah ‘Agabah
(jamrah besar) adalah posisi pelempar menjadikan
Mina, Arafah, dan Muzdalifah berada di sebelah
kanannya, sedangkan Makkah berada di sebelah
kirinya.

Tidak disyariatkan berhenti untuk berdoa setelah
melempar Jamrah ‘Aqabah.

Hadis ini menunjukkan dianjurkannya segera
menyembelih hadyu pada Hari Nahr setelah
melempar jamrah, dan tidak menundanya hingga hari-
hari Tasyrik. Hadis ini juga menunjukkan dianjurkannya
memakan sebagian daging hadyu tathawwu’.

Hadis ini menunjukkan bolehnya mewakilkan
penyembelihan hadyu, karena Nabi 2 mewakilkan
kepada ‘Al radiyallahu ‘anhu untuk menyembelih
sisanya.

Termasuk sunnah adalah minum air Zamzam dan
memperbanyak meminumnya, karena Nabi £
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melakukannya, dan karena air Zamzam adalah air yang
penuh kebaikan.

ltulah di antara faedah dan hukum terpenting
yang dapat diambil dari hadis ini. Padahal dalam hadis
tersebut masih banyak lagi faedah dan hukum lainnya
yang tidak memungkinkan untuk dijelaskan panjang
lebar di sini.

Dan termasuk hal yang bermanfaat adalah
merujuk kepada penjelasan Muhammad bin Shalih Al-
Utsaimin terhadap hadis ini. Beliau menulis satu kitab
khusus untuk mensyarah hadis tersebut dan memuat
banyak faedah serta hukum yang diambil darinya.

Sebagai penutup, hadis Jabir bin ‘Abdillah
radiyallahu ‘anhu tentang haji Nabi 2 merupakan salah
satu hadis paling agung dalam bab manasik. Di
dalamnya terkumpul penjelasan yang rinci tentang tata
cara ibadah haji Rasulullah %, sekaligus pelajaran besar
tentang tauhid, ittiba® kepada sunnah, adab,
kesabaran, kelembutan, dan kesempurnaan syariat
Islam.
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Semakin seseorang mempelajari hadis ini,
semakin tampak baginya kesempurnaan petunjuk Nabi
2 dalam setiap ibadah. Tidak ada satu amalan pun
dalam  manasik  haji  kecuali beliau telah
menjelaskannya dengan ucapan, perbuatan, maupun
persetujuan beliau. Oleh sebab itu, kewajiban setlap
muslim adalah berusaha meneladani Rasulullah %
dalam ibadah hajinya, sebagaimana sabda beliau:

(S uilie L;.o FRES)
“Ambillah dariku tata cara manasik haji kalian.”

Semoga kajian ini menambah ilmu, memperkuat
semangat untuk mengikuti sunnah, dan menjadi sebab
diterimanya amal ibadah kita di sisi Allah Ta‘ala.
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