7 1 Y 3 {J & N > 8 ) 5% "BAS e " g R . A i )2 ar Ve
1 4T saly r‘ e P sy 3 S bl T W | P e 5 Rl 2 s e 4T rra®y XIF.. e 3
| Kl Tam g ! B N 'y ! Pa e e e, re o ” ! 2 BN\ 'y 8. :
o, e, e WP, e, e, e, Ve N
NN Sl NN TS| /1
. KHUTBAHJUMAT o
L i »Y Y- A / L h

ISTIQAMAH SETELAH
RAMADAN, UJIAN KEIMANAN
SESUNGGUHNYA

Penulis:

Ust. Mu'tashim Billah, Lc., M.A.
(Kandidat Doktor Universitas Qassim, KSA)

Diterbitkan Oleh:
- Tim llmiah Markaz Inayah Indonesia
Indonesian Community Care Center


http://www.markazinayah.com/

Khutbah Jumat 112 Oleh Tim Ilmiah
1447 H/2026 M L SN Markaz Inayah

Khutbah pertama:

38 v o S0, 0S0r B &
@

‘UKJJ 503\ :h?v} Eﬁ: (M\

O e S0 ST 0 o ) Sos 25 o 07~ s cos - s S0 z < o0

53] W‘)Jf“uﬁ“”\-’ J}wj CON} WJ au\,s' 6403 Teg) :)\;

0% S0k S D TS B O -

Ol Al caig;b)&s‘_}k@u»} cAJw)b&\oAru»cUW\ uLw

2 S B Sor 28 % Probr S o s S0 ~

4\\‘}«“))6.«\.9\45'0\.«\1,«\)443@}#&6#)4» \‘4‘3

-

Ly

|

[P [ or - e @ s

V.@,\u 8ol 64..9-"3 45\ éc) c.,\é L:\J L}c J)L;_, /J\.w} J.,a (,..@U‘
a/é‘i

-

ol g ol

§Y‘(—‘

‘e
NI

4

~ So- /b/w/ s o) o Sor Gt

;\)J«’ ) S8 ub u»\ (_;}:u st) X.,aj\ cm\ ;Lp Lo ¢ Lol

o - ° 2olerr 2 0. S o ro- [

it N i B3 e 2 A St Bl 3y ey eolad o)
Jamaah Jumat yang dimuliakan Allah,

Di tengah masyarakat kita hari ini, ada satu
fenomena yang hampir selalu berulang setiap tahun.
Ketika Ramadan tiba, masjid-masjid penuh, Alquran
dibaca dengan semangat, salat malam ditegakkan,
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sedekah mengalir dan dosa-dosa berusaha
ditinggalkan.

Namun, ketika Ramadan berlalu, perlahan semua
itu mulai berkurang. Saf kembali renggang, mushaf
kembali tertutup dan semangat ibadah menurun.
Seolah-olah ibadah hanya milik Ramadan, bukan
menjadi bagian dari kehidupan seorang muslim
sepanjang tahun.

Bahkan tidak sedikit yang setelah Ramadan justru
kembali kepada kebiasaan lama, meninggalkan
sebagian kewajiban, atau meremehkan perkara-
perkara sunnah yang sebelumnya dijaga. |Ini
menunjukkan bahwa ujian yang sebenarnya bukan
ketika Ramadan, tetapi setelah Ramadan. Karena pada
saat itulah tampak siapa yang benar-benar berubah
dan siapa yang hanya mengikuti euforia.

Inilah ujian keimanan yang sebenarnya. Apakah
kita hanya menjadi hamba Ramadan yang hanya
semangat beribadah pada bulan tersebut, ataukah
benar-benar menjadi hamba Allah yang beribadah
sepanjang waktu?

Allah Ta’ala berfirman:
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“Dan sembahlah Rabbmu sampai datang kematian
kepadamu.” (QS. Al-Hijr: 99)

Ayat ini menegaskan bahwa ibadah tidak dibatasi
oleh waktu tertentu. Tidak berhenti setelah Ramadan,
tidak berkurang karena pergantian bulan dan tidak
berhenti karena pergantian musim. Seorang mukmin
diperintahkan untuk terus beribadah hingga ajal
menjemput.

Jamaah yang dirahmati Allah,

Sebagian para salaf mengatakan "Di antara tanda
diterimanya amal seorang hamba adalah ketika ia
dimudahkan untuk terus melakukan kebaikan
setelahnya" dan juga mereka bekata, “Balasan dari
suatu kebaikan adalah kebaikan setelahnya.”

Maka jika setelah Ramadan kita masih menjaga
salat, masih membaca Alquran, masih berusaha
menjauhi maksiat, itu adalah tanda kebaikan.
Sebaliknya, jika setelah Ramadan kita kembali kepada
kelalaian, maka hendaknya kita khawatir terhadap amal
kita.

4 | www.markazinayah.com



http://www.markazinayah.com/

Py
Khutbah Jumat (1O Oleh Tim Ilmiah
1447 H/2026 M SAEIEARL Markaz Inayah

Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda:
5O st A dy o0F O

“Amalan yang paling dicintai oleh Allah adalah
yang paling kontinu, meskipun sedikit.” (HR. Bukhari
dan Muslim)

Hadis ini memberikan kaidah besar dalam
beribadah. Bukan banyaknya amalan sesaat yang
menjadi ukuran utama, tetapi kesinambungan dan
konsistensi. Lebih baik sedikit namun terus-menerus,
daripada banyak namun terputus.

Jamaah Jumat yang dimuliakan Allah,

Istigamah bukanlah perkara yang mudah. Ia
membutuhkan  kesungguhan, mujahadah, dan
pertolongan dari Allah. Bahkan Rasulullah shallallahu
‘alaihi wa sallam, manusia paling mulia, diperintahkan
untuk beristiqamah. Allah berfirman:
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“Maka tetaplah engkau di jalan yang benar
sebagaimana diperintahkan, dan (demikian pula)
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orang-orang yang telah bertobat bersamamu.” (QS.
Hud: 112)

Karena beratnya istiqamah, Nabi shallallahu ‘alaihi
wa sallam sering berdoa:
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“Wahai Dzat yang membolak-balikkan hati,
tetapkanlah hatiku di atas agama-Mu.” (HR. Tirmidzi)

Jika Nabi saja meminta keteguhan hati, maka kita
lebih layak untuk memohon hal yang sama.

Jamaah Jumat yang dimuliakan Allah,

Ketahuilah bahwa hati manusia itu mudah
berubah. Hari ini semangat, besok bisa lemah. Hari ini
rajin, besok bisa lalai. Oleh karena itu, seorang mukmin
tidak boleh merasa aman terhadap dirinya. la harus
selalu memperbarui niat, memperkuat iman dan
mendekat kepada Allah dengan berbagai bentuk
ibadah.

Di antara cara menjaga istigamah adalah dengan
menjaga lingkungan yang baik. Berkumpul dengan
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orang-orang salih, menghadiri majelis ilmu, dan
menjauhi sebab-sebab kemaksiatan. Karena
lingkungan memiliki pengaruh besar terhadap naik
turunnya iman seseorang.

Dan di antara bentuk istigamah setelah Ramadan
adalah menjaga amalan-amalan yang telah kita
biasakan:

- Menjaga salat lima waktu berjamaah di masjid
- Membaca Alquran meskipun sedikit setiap hari

- Melanjutkan puasa sunnah, seperti puasa enam
hari di bulan Syawal, puasa senin kamis dan puasa
Arafah yang akan datang sebulan lagi.

- Menjaga lisan, pandangan dan hati dari maksiat,
serta lain sebagainya.

Jangan sampai kita termasuk orang yang disebut
oleh Allah dalam firman-Nya:
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“Dan janganlah kamu seperti seorang perempuan
yang menguraikan benangnya yang sudah dipintal
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dengan kuat menjadi cerai-berai kembali.” (QS. An-
Nahl: 92)

Ini peringatan keras agar kita tidak merusak amal
yang telah kita bangun dengan susah payah di bulan
Ramadan.

Jamaah Jumat yang dirahmati Allah,

Ketahuilah, bahwa kehidupan dunia ini adalah
perjalanan panjang menuju akhirat. Ramadan hanyalah
salah satu momentum untuk memperbaiki diri, bukan
tujuan akhir. Orang yang cerdas adalah yang
menjadikan Ramadan sebagai titik awal perubahan,
bukan sekadar musim ibadah yang berlalu.

Barang siapa yang hari ini lebih baik dari kemarin,
maka ia termasuk orang yang beruntung. Dan barang
siapa yang hari ini sama seperti kemarin, maka ia
berada dalam kerugian. Maka berusahalah untuk terus
meningkat dalam kebaikan, meskipun sedikit demi
sedikit.

Oleh karena itu, mari kita evaluasi diri kita masing-
masing. Apakah setelah Ramadan kita menjadi lebih
baik, atau justru kembali seperti semula? Jika kita
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mendapati kekurangan, maka segera perbaiki, karena
pintu tobat masih terbuka, dan kesempatan masih ada.

Semoga Allah menjadikan kita termasuk hamba-
hamba-Nya yang istigamah dalam ketaatan, dan
menerima seluruh amal ibadah kita.
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Jamaah yang dimuliakan Allah,

Marilah kita kembali meningkatkan ketakwaan kita
kepada Allah dengan sebenar-benar takwa. Ketakwaan
bukan hanya ucapan, tetapi diwujudkan dengan
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menjalankan perintah-Nya dan menjauhi larangan-
Nya, baik di bulan Ramadan maupun setelahnya.

Ketahuilah bahwa istiqgamah adalah jalan
keselamatan. Allah Ta’ala berfirman:
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“Sesungguhnya orang-orang yang berkata: Rabb
kami adalah Allah, kemudian mereka beristigamah,
mabka tidak ada rasa takut pada mereka dan tidak pula
mereka bersedih.” (QS. Al-Ahgaf: 13)

Ayat ini adalah janji agung. Siapa yang menjaga
keimanannya dan istigamah di atasnya, maka Allah
akan beri ketenangan di dunia dan keselamatan di
akhirat.

Jamaah Jumat yang dirahmati Allah,

Rasulullah shallallahu ‘alaihi wa sallam pernah
memberikan nasihat singkat namun sangat dalam
maknanya. Ketika seseorang meminta wasiat, beliau
bersabda:
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“Katakanlah: aku beriman kepada Allah, kemudian
beristigamahlah.” (HR. Muslim)

Ini menunjukkan bahwa setelah iman, tugas
terbesar seorang hamba adalah menjaga istigamah
hingga akhir hayat. Karena yang dinilai bukan hanya
awal amal, tetapi bagaimana akhirnya.

Jamaah Jumat yang dimuliakan Allah,

Ingatlah bahwa hidup ini singkat, dan kematian
datang tanpa menunggu kesiapan kita. Maka jangan
tunda tobat, jangan tunda kebaikan dan jangan
menunggu waktu luang untuk beribadah. Gunakan sisa
umur ini untuk memperbaiki diri dan mendekat kepada
Allah.

Perbanyaklah istigfar, perbaiki salat, jaga
hubungan dengan Alquran dan mohonlah kepada Allah
agar diberi keteguhan hati. Karena hati berada di
antara dua jari dari jari-jari Allah, Dia membolak-
balikkan sesuai kehendak-Nya.

Ketahuilah, bahwa orang yang benar-benar cerdas
adalah yang mampu menjaga amalnya hingga akhir
hayat. Bukan yang semangat sesaat, lalu padam. Bukan
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yang bersinar hanya di musim tertentu, lalu redup di
waktu lainnya.

Jadikanlah hari ini sebagai titik awal untuk
memperbaiki diri. Jika kemarin kita lalai, maka hari ini
kita bangkit. Jika hari ini kita sudah baik, maka esok
harus lebih baik.

Marilah kita bershalwat kepada baginda Nabi kita
Muuhammad  shallallahu  ‘alaihi wa  sallam
sebagaimana Allah berfirman:
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