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Ma'‘asyiral Muslimin rahimakumullah,

Allah mewajibkan puasa bukan sekadar menahan
lapar dan dahaga, tetapi untuk melahirkan takwa dalam
hati kita.
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"Wahai orang-orang yang beriman, diwajibkan atas
kalian berpuasa sebagaimana diwajibkan atas orang
sebelum kalian agar kalian bertak.” (QS. Al-Bagarah:
183).

Tujuan puasa adalah takwa, bukan hanya
menahan makan dan minum, tetapi menahan diri dari
dosa, bukan hanya ibadah tubuh, tetapi ibadah hati.

Saudara-saudaraku, ibadah yang hidup:
lahir dan batin

Setiap ibadah memiliki dua sisi: lahir dan batin.
Shalat bukan hanya gerakan, tetapi khusyuk.

Puasa bukan hanya menahan Ilapar, tetapi
menjaga lisan, hati, dan pandangan.
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Rasulullah # bersabda:
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"Barang siapa tidak meninggalkan perkataan dusta

dan perbuatan buruk, maka Allah tidak butuh ia
meninggalkan makan dan minumnya.”(HR al bukhori).

Artinya, jika seseorang berpuasa tetapi lisannya
berdusta, matanya melihat yang haram, hatinya
dipenuhi maksiat, maka ia kehilangan ruh puasa.

Ia hanya lapar, tetapi belum tentu bertakwa.
Jamaah yang dimuliakan Allah,

Puasa vyang benar adalah puasa yang
menghidupkan hati dan mendekatkan kepada Allah.

Rasulullah #& bersabda:
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"Barang siapa berpuasa Ramadan dengan iman
dan mengharap pahala, diampuni dosa-dosanya yang
telah lalu.” (HR al bukhori muslim).
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Dengan iman dan mengharap pahala - itulah puasa
yang melahirkan takwa.

Puasa seperti ini menjadikan hati lembut, mudah
khusyuk, mudah bersedekah, dan mudah bertaubat.

Saudara-saudaraku,

Ada kenikmatan dalam ibadah yang hanya
dirasakan oleh hati yang hidup.

Rasulullah #& shalat malam hingga bengkak
kakinya. Ketika ditanya, beliau menjawab:
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"Tidakkah aku ingin menjadi hamba yang
bersyukur.” (HR al bukhori muslim).

Inilah kenikmatan ibadah.
Jika hati hidup, ibadah terasa nikmat.

Jika hati mati, ibadah terasa berat.
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Ma'asyiral Muslimin rahimakumullah,

Allah menjadikan takwa sebagai sebab semua
kebaikan.

Allah berfirman:
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"Barang siapa bertakwa kepada Allah, niscaya Dia
akan memberinya jalan keluar dan rezeki dari arah yang
tidak disangka.” (QS Ath thalak: 2-3)

Dan Allah berfirman:
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"Sesungguhnya Allah Bersama orang-orang yang
bertkawa dan orang-orang yang berbuat baik.” (QS An
nahl: 128).

Ibnu Mas'ud zzdis; berkata tentang takwa:
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"Agar Dia ditaati dan tidak didurhakai, diingat dan
tidak dilupakan, serta disyukuri dan tidak diingkari.”

Jamaah yang dimuliakan Allah, Bagaimana
Meraih Takwa di Ramadan?

Takwa diraih dengan: memperbanyak Al-Qur‘an,
menjaga lisan, menjaga pandangan, memperbanyak
sedekah, meninggalkan dosa.

Ramadan adalah madrasah takwa. Selama 30 hari
Allah mendidik hati kita.

Saudaraku, Jangan Biarkan Pahala Bocor

Pahala puasa bisa hilang karena dosa: ghibah,
dusta, pandangan haram, waktu terbuang sia-sia.

Jangan biarkan Ramadan berlalu tanpa perubahan.
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