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Khutbah pertama: 

اتهُُ  مُ عالايْكُمْ واراحْْاةُ اللََِّّ واب اراكا  السَّلَا

غْفِرُهُ، وان اعُوذُ بِِللََِّّ مِنْ شُرُورِ أانْ فُسِناا واسايِ ئااتِ  الحامْدُ لِلََِّّ نَاْمادُهُ، واناسْتاعِينُهُ، واناسْت ا
ُ فالَا مُضِلَّ لاهُ، وامانْ  النِاا، مانْ ي اهْدِهِ اللََّّ  .يُضْلِلْ فالَا هاادِيا لاهُ أاعْما

دُ أانَّ مُُامَّدًا عابْدُهُ واراسُولهُُ  هُ لَا شاريِكا لاهُ، واأاشْها ُ واحْدا  .واأاشْهادُ أانْ لَا إِلٰها إِلََّ اللََّّ

رِكْ عالاى نابِيِ ناا مُُامَّدٍ، واعالاى آلِهِ واصاحْبِهِ، وامانْ تابِعاهُمْ   اللَّهُمَّ صالِ  واسالِ مْ وابِا
ينِ   .بِِِحْساانٍ إِلَا ي اوْمِ الدِ 

يُْْ زاادٍ  ، فاإِنَّ ت اقْواى اللََِّّ خا ، أُوصِيكُمْ وان افْسِي بتِ اقْواى اللََِّّ أامَّا ب اعْدُ، ف اياا عِباادا اللََِّّ
يْثُ لَا يَاْتاسِ   .بُ ليِ اوْمِ الْماعاادِ، وامانْ ي اتَّقِ اللََّّا يَاْعالْ لاهُ مَاْراجًا واي ارْزقُْهُ مِنْ حا

Jamaah Jumat yang dimuliakan Allah, 

Subhanahu wa Ta‘ala, karena dengan rahmat-Nya kita 

masih dipertemukan dengan hari Jumat yang mulia, di awal 

perjalanan tahun ini. Bertambahnya hari, bergantinya bulan, 

dan berlalunya tahun bukanlah peristiwa biasa. Semua itu 

adalah isyarat bahwa umur kita terus berkurang, dan 

perjalanan menuju akhirat semakin dekat. 

Allah Subhanahu wa Ta‘ala mengingatkan kita agar tidak 

lalai oleh perjalanan waktu: 
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ماا قادَّماتْ لِغادٍ واات َّقُوا اللََّّا يَا أاي ُّهاا الَّذِينا آمانُوا ات َّقُوا اللََّّا والْت انْظرُْ ن افْسٌ 
بِيٌْ بِاا ت اعْمالُونا   إِنَّ اللََّّا خا

“Wahai orang-orang yang beriman, bertakwalah kepada 

Allah dan hendaklah setiap jiwa memperhatikan apa yang 

telah ia persiapkan untuk hari esok. Dan bertakwalah kepada 

Allah. Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui apa yang kalian 

kerjakan.” (QS. Al-Hasyr: 18). 

Ayat ini adalah seruan muhasabah, seruan untuk 

berhenti sejenak, menundukkan hati, dan bertanya dengan 

jujur kepada diri sendiri: apa yang telah aku persiapkan untuk 

akhiratku? 

Jamaah yang dirahmati Allah, 

Awal tahun bukan sekadar pergantian kalender, bukan 

pula hanya tradisi tahunan. Bagi seorang mukmin, awal tahun 

adalah momen evaluasi iman dan amal, karena setiap detik 

hidup akan dimintai pertanggungjawaban. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

نااهُ   لَا ت ازُولُ قاداماا عابْدٍ ي اوْما الْقِيااماةِ حاتََّّ يُسْأالا عانْ عُمْرهِِ فِيماا أاف ْ

“Tidak akan bergeser kaki seorang hamba pada hari 

kiamat hingga ia ditanya tentang umurnya, untuk apa ia 

habiskan.” (HR. At-Tirmidzi) 
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Setahun telah berlalu. Banyak di antara kita yang 

berencana, tetapi tidak semuanya terlaksana. Ada ketaatan 

yang tertunda, ada dosa yang masih dilakukan, ada ibadah 

yang mulai ditinggalkan karena sibuk urusan dunia. 

Muhasabah bukan untuk membuat kita putus asa, tetapi 

untuk membangunkan hati agar kembali kepada Allah. 

Jamaah Jumat yang dimuliakan Allah, 

Awal tahun adalah kesempatan untuk kembali dari nol, 

kembali dengan lembaran yang lebih bersih. Kembali bukan 

berarti melupakan masa lalu, tetapi menjadikannya 

pelajaran agar kesalahan tidak terulang. 

Allah Ta‘ala berfirman: 

يعًا أاي ُّهاا الْمُؤْمِنُونا لاعالَّكُمْ تُ فْلِحُونا   واتُوبوُا إِلَا اللََِّّ جَاِ

“Bertaubatlah kalian semua kepada Allah, wahai orang-

orang yang beriman, agar kalian beruntung.” (QS. An-Nur: 

31). 

Taubat bukan hanya untuk pelaku dosa besar, tetapi juga 

untuk orang-orang saleh. Bahkan Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

اسْت اغْفِرُ اللََّّا واأاتُوبُ إِلايْهِ فِ الْي اوْمِ أاكْث ارا مِنْ سابْعِينا مارَّةً   إِنّ ِ لَا

“Sungguh aku beristighfar dan bertaubat kepada Allah 

lebih dari tujuh puluh kali dalam sehari.” (HR. Bukhari). 
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Jika Nabi صلى الله عليه وسلم yang maksum saja memperbanyak taubat, 

maka kita yang penuh kekurangan tentu lebih 

membutuhkannya. 

Jamaah yang dirahmati Allah, 

Iman bukan sekadar pengakuan lisan, tetapi keyakinan 

yang melahirkan amal. Iman bertambah dengan ketaatan dan 

berkurang dengan kemaksiatan. 

Allah Subhanahu wa Ta‘ala berfirman: 

مُْ جانَّاتُ الْفِرْداوْسِ نُ زُلًَ   إِنَّ الَّذِينا آمانُوا واعامِلُوا الصَّالِحااتِ كااناتْ لَا

“Sesungguhnya orang-orang yang beriman dan beramal 

saleh, bagi mereka surga Firdaus sebagai tempat tinggal.” 

(QS. Al-Kahfi: 107). 

Karena itu, muhasabah sejati harus berujung pada 

perbaikan iman dan peningkatan amal saleh, bukan 

sekadar penyesalan yang berlalu tanpa perubahan. 

Jamaah Jumat yang dimuliakan Allah, 

Kita semua menyaksikan di akhir tahun lalu berbagai 

musibah yang menimpa negeri ini dan kaum muslimin: 

bencana alam, kecelakaan, wabah, kehilangan orang-orang 

tercinta. Semua itu bukan sekadar berita, tetapi peringatan 

dari Allah. 

Allah Ta‘ala berfirman: 

https://markazinayah.com/
https://markazinayah.com/
https://markazinayah.com/
https://markazinayah.com/
https://markazinayah.com/
https://markazinayah.com/
http://www.markazinayah.com/
https://markazinayah.com/


  

 

Khutbah Jumat 
1447 H/2026 M 

6 www.markazinayah.com 

Oleh Tim Ilmiah 

Markaz Inayah 

ثِيٍْ   واماا أاصااباكُم مِ ن مُّصِيباةٍ فابِماا كاساباتْ أايْدِيكُمْ واي اعْفُو عان كا

“Musibah apa pun yang menimpa kalian adalah akibat 

dari perbuatan tangan kalian sendiri, dan Allah memaafkan 

banyak kesalahan.” (QS. Asy-Syura: 30) 

Musibah bukan hanya azab, tetapi bisa menjadi: 

• Teguran bagi yang lalai 

• Penghapus dosa bagi orang beriman 

• Pengangkat derajat bagi orang yang sabar 

Maka, awal tahun ini hendaknya kita sambut dengan 

taubat kolektif, memperbaiki diri, keluarga, dan masyarakat. 

Jamaah Jumat yang dirahmati Allah, 

Muhasabah tidak akan bermakna tanpa rencana amal 

yang jelas. Orang beriman bukan hanya meninggalkan dosa, 

tetapi juga menargetkan kebaikan. 

Di antara target amal yang patut kita niatkan dan 

usahakan: 

1. Khatam Al-Qur’an secara rutin 

Al-Qur’an adalah cahaya hati dan petunjuk hidup. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 
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ابِهِ  تِ ي اوْما الْقِيااماةِ شافِيعًا لَِاصْحا  اق ْراؤُوا الْقُرْآنا، فاإِنَّهُ يَاْ

“Bacalah Al-Qur’an, karena sesungguhnya ia akan 

datang pada hari kiamat sebagai pemberi syafaat bagi para 

pembacanya.” (HR. Muslim). 

Mulailah dengan target yang realistis dan konsisten. 

2. Menjaga Shalat Jamaah di Masjid 

Shalat jamaah adalah benteng iman dan syiar Islam. 

ةا الْفاذِ  بِسابْعٍ واعِشْريِنا داراجاةً  ةُ الْاْمااعاةِ ت افْضُلُ صالَا  صالَا

“Salat berjamaah lebih utama daripada salat sendirian 

dengan keutamaan dua puluh tujuh derajat.” (HR. Bukhari 

dan Muslim). 

3. Menghidupkan Sunnah Qabliyah dan Ba‘diyah 

Shalat sunnah adalah penyempurna kekurangan shalat 

wajib. 

 كُلَّ ي اوْمٍ اثْ ناتَاْ عاشْراةا راكْعاةً تاطاوُّعًا إِلََّ بانَا ماا مِنْ عابْدٍ مُسْلِمٍ يُصالِ ي لِلََِّّ 
تًا فِ الْاْنَّةِ  ُ لاهُ ب اي ْ  اللََّّ

“Tidaklah seorang hamba Muslim mengerjakan salat 

sunnah dua belas rakaat setiap hari karena Allah, selain salat 

wajib, melainkan Allah akan membangunkan baginya sebuah 

rumah di surga.” (HR. Muslim). 
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4. Memperbaiki Akhlak Sosial 

Islam bukan hanya ibadah ritual, tetapi juga akhlak dalam 

bermasyarakat. 

 أاكْمالُ الْمُؤْمِنِينا إِيماانًً أاحْسانُ هُمْ خُلُقًا

“Orang mukmin yang paling sempurna imannya adalah 

yang paling baik akhlaknya.” (HR. At-Tirmidzi). 

ا، واأاسْت اغْفِرُ اللََّّا لِ والاكُمْ، فااسْت اغْفِرُوهُ، إِنَّهُ هُوا الْغافُورُ  أاقُولُ ق اوْلِ هٰذا
 .الرَّحِيمُ 

Khutbah kedua: 

واأاشْهادُ أانْ  .ي ارْضاىالحامْدُ لِلََِّّ حْاْدًا كاثِيْاً طايِ بًا مُبااراكًا فِيهِ كاماا يَُِبُّ راب ُّناا وا 
ُ واحْداهُ لَا شاريِكا لاهُ، واأاشْهادُ أانَّ مُُامَّدًا عابْدُهُ واراسُولهُُ   .لَا إِلٰها إِلََّ اللََّّ

وُتُنَّ إِلََّ واأانْ تُمْ  ، ات َّقُوا اللََّّا حاقَّ الت ُّقاى، والَا تَا أامَّا ب اعْدُ، ف اياا عِباادا اللََِّّ
 .مُسْلِمُونا 

Jamaah yang dimuliakan Allah, 

Sebagai umat Islam, penanggalan Hijriyah tetap yang 

utama dalam kehidupan beragama. Ibadah-ibadah besar 

seperti puasa, zakat, dan haji terikat dengan kalender Hijriyah. 

Allah berfirman: 
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 شارا شاهْرًاإِنَّ عِدَّةا الشُّهُورِ عِندا اللََِّّ اثْ ناا عا 

“Sesungguhnya bilangan bulan di sisi Allah adalah 

dua belas bulan.” (QS. At-Taubah: 36) 

Menghidupkan kesadaran Hijriyah adalah bagian dari 

menjaga identitas dan syiar Islam. 

Jamaah Jumat yang dirahmati Allah, 

Saat ini kita berada di bulan Sya‘ban, sebuah bulan 

yang agung namun sering dilalaikan oleh banyak manusia, 

padahal ia merupakan gerbang terakhir menuju bulan 

Ramadan. 

Rasulullah صلى الله عليه وسلم bersabda: 

شاهْرٌ ي اغْفُلُ النَّاسُ عانْهُ بايْنا راجابٍ واراماضاانا، واهُوا شاهْرٌ تُ رْفاعُ  ذالِكا 
 فِيهِ الَاعْماالُ إِلَا رابِ  الْعاالامِينا، فاأُحِبُّ أانْ يُ رْفاعا عامالِي واأانًا صاائمٌِ 

“Itulah bulan yang sering dilalaikan manusia, antara 

Rajab dan Ramadan. Pada bulan itu amalan-amalan diangkat 

kepada Rabb semesta alam, dan aku senang jika amalanku 

diangkat dalam keadaan aku berpuasa.” (HR. An-Nasa’i, 

dinilai hasan). 
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Para ulama menjelaskan bahwa Sya‘ban adalah bulan 

pengangkatan amalan tahunan, sebagaimana Ramadan adalah 

bulan pengampunan, dan Rajab adalah bulan pembuka 

persiapan. Oleh karena itu, Nabi صلى الله عليه وسلم memperbanyak puasa di 

bulan Sya‘ban melebihi bulan-bulan sunnah lainnya. 

Aisyah radhiyallahu ‘anha berkata: 

“Rasulullah صلى الله عليه وسلم tidak pernah berpuasa dalam satu bulan 

sunnah lebih banyak daripada puasa beliau di bulan 

Sya‘ban.” (HR. Al-Bukhari dan Muslim). 

Para salaf mengatakan: 

Rajab adalah bulan menanam, Sya‘ban bulan 

menyiram, dan Ramadan bulan memanen. 

Maka Sya‘ban adalah waktu menyempurnakan 

persiapan, melatih jiwa dengan puasa, membiasakan diri 

dengan tilawah Al-Qur’an, memperbanyak dzikir, taubat, dan 

amal ketaatan, agar ketika Ramadan tiba, ibadah terasa ringan, 

hati telah siap, dan amal lebih mudah diterima oleh Allah 

Ta‘ala. 

Betapa merugilah orang yang lalai di bulan Sya‘ban, 

lalu berharap meraih kesempurnaan di bulan Ramadan, 

sementara ia tidak menyiapkan bekalnya. Dan betapa 

beruntungnya orang yang memanfaatkan Sya‘ban sebagai 

jembatan ruhani menuju Ramadan, dengan harapan amalan 

tahunannya diangkat dalam keadaan terbaik dan ibadah 

Ramadannya dikabulkan oleh Allah. 
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Semoga Allah Ta‘ala memberi kita taufik untuk 

menghidupkan bulan Sya‘ban dengan ketaatan, dan 

menyampaikan kita ke bulan Ramadan dalam keadaan iman, 

kesehatan, dan kesiapan beramal. Wallahua’lam. 

ناا ت اوْباةً ناصُوحًاا  .للَّهُمَّ اغْفِرْ لاناا ذُنوُب اناا، واتُبْ عالاي ْ

النِاا رِكْ لاناا فِ أاعْماارنًا واأاعْما  .اللَّهُمَّ أاصْلِحْ قُ لُوب اناا، وابِا

ا الْعااما عااما طااعاةٍ واقُ رْبٍ مِنْكا   .اللَّهُمَّ اجْعالْ هٰذا

، وااحْفاظْناا  اللَّهُمَّ  دِ الْمُسْلِمِينا الْفِتَاا واالْماصاائِبا دِنًا وابِلَا ارْفاعْ عانْ بِلَا
يَا  زِلِ واالْبالَا  .مِنا الزَّلَا

، هاىٰ  عِباادا اللََِّّ إِيتااءِ ذِي الْقُرْبَاٰ واي ان ْ مُرُ بِِلْعادْلِ واالِْْحْساانِ وا إِنَّ اللََّّا يَاْ
 .رِ واالْب اغْيِ ۚ ياعِظُكُمْ لاعالَّكُمْ تاذاكَّرُونا عانِ الْفاحْشااءِ واالْمُنْكا 

فااذكُْرُوا اللََّّا ياذْكُركُْمْ، وااشْكُرُوهُ عالاى نعِامِهِ يازِدكُْمْ، والاذكِْرُ اللََِّّ أاكْبَاُ، 
ُ ي اعْلامُ ماا تاصْن اعُونا   .وااللََّّ
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